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Die Vorbereitung auf das Jenseits 
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Alles Lob gebührt Allah, Ihn allein lobpreisen wir und Ihn allein bitten wir um Hilfe, Rechtleitung und 
Verzeihung und Sein Segen und Friede seien auf Seinem Propheten Muhammad م

َّ
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 ,صَلَ

seiner Angehörigen, Gefährten und Anhängern bis zum Tag des Gerichts.  
 

Verehrte Muslime,  
 

unser Prophet م
َّ
يْهِ وسَل
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َ
 اُلله ع
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 sagte: „Scharfsinnig ist derjenige, der sich selbst kritisch صَلَ

betrachtet und nach dem strebt, was ihm nach dem Tode zum Wohl gereichen wird; 

und schwachsinnig ist derjenige, der Sklave seiner Begierden bleibt, und von Allah nur 

die Erfüllung seiner Wünsche erbittet.” [überliefert bei At-Tirmiḏhi]. Demnach sind wir dazu 

angehalten, uns auf das, was nach dem Tod kommt, vorzubereiten, nämlich das Jenseits. 

Das wird uns allerdings nur dadurch gelingen, wenn wir den Geboten Allahs Folge leisten 

und Seinen Verboten vermeiden, abgesehen von den guten Taten. Vielmehr sollten wir die 

rasche Aufeinanderfolge der Tagen, Monaten und Jahren. Dabei sind viele unter uns dessen 

unachtsam, was uns nach dem Tod erwartet. Ihre einzige Sorge ist der Wettbewerb um die 

vergänglichen Dinge, während sie ihre Pflichten und zugleich die guten Taten außer Acht 

lassen. Das diesseitige Leben ist nämlich für die Verrichtung der Taten da, während das 

Jenseits zur Abrechnung und zugleich zur Belohnung sein wird. 
 

Verehrte Muslime,  
 

das Diesseits ist kurz und das Jenseits ist ewig. Unser Leben gleicht einer befristeten 

Durchreise, doch unsere Taten werden verzeichnet und gut aufbewahrt. Darauf wird der Tod 

plötzlich und unangekündigt auftreten. Wer nun was Gutes sät, wird gewiss bald Gutes 

ernten. Und wer was Böses sät, wird nichts als Bedauern und Trauer erlangen. So hütet euch 

vor Unachtsamkeit! Gedenkt Allahs morgens und abends und seid zu jeder Zeit dankbar für 

all die erwiesene Gunst und die Barmherzigkeit Allahs َتعال و   Manch einer ist stets .سبحانه 

undankbar und ungeduldig. Er verrichtet seine Pflichten ohne jegliche Aufrichtigkeit und nur 

oberflächlich. Während der wahrhaftige Gläubige rechtschaffen handelt, jedoch nichts und 

niemanden außer Allah عز وجل anbetet. Denn Allah weiß darüber Bescheid, was auch immer 

wir tun und sagen. Und niemand weiß, wann sein Leben endet. Wer seine Lebenszeit nutzt 

und mit guten Werken füllt, wird wahrlich erfolgreich sein. Das diesseitige Leben ist nämlich 

trügerisch und zugleich schnell vergänglich. Die vergangene Zeit kommt nicht mehr zurück. 
 

liebe Geschwister im Islam,  
 

lernt die Lebenszeit wertzuschätzen! Nutzt das Leben vor dem Tod! Nutzt die Jugend 

vor dem hohen Alter und nutzt die Gesundheit vor der Krankheit! Wir werden alle und 

ohne Ausnahme zu Allah  وجل   عز  zurückkehren. Wer die Wahrheit über das diesseitige Leben 

erkennt, bereitet sich für das jenseitige Leben vor. Und wer seine bösen Taten bereut und 

rechtschaffen handelt, der wendet sich in wahrhaftiger Reue Allah zu. Wer aber nicht bereut, 

das sind die Ungerechten. Allah َسبحانه و تعال ist es, Der die Reue von Seinen Dienern annimmt 

und die Missetaten verzeiht. Deshalb sollten wir sich so oft wie möglich an unsere begrenzte 

Zeit auf Erden und an den bevorstehenden Tod erinnern. Der vernünftige rechnet mit sich 

selbst ab und bereitet sich auf das jenseitige Leben vor. So lasst uns tatkräftig rechtschaffen 

handeln und uns ganz Unserem Schöpfer widmen, bevor der Tod uns ereilt. 

So möge Allah َسبحانه و تعال uns vergeben, verzeihen und von uns annehmen! 
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